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NOTICE: INFORMATIONS POUR L'UTILISATEUR 

FLIXIDIL 
Enfants 

Sirop de chlorhydrate d'ambroxol 3 mg/ml 

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce 

medicament car elle contient des informations 

importantes pour vous. 
Prenez ce medicament exactement com me dE!crit dans cette 
notice ou selon les instructions de votre medecin ou de 
votre pharmacien. 
- Gardez cette notice. Tu auras peut-etre besoin de le rel ire. 
- Si vous avez besoin d1E!claircissements ou de conseils, 
consultez votre pharmacien. 
- Si vous ressentez un quelconque effet indesirable, y 
compris des effets indesirables eventuels non mentionnes 
dans cette notice, parlez-en a votre mE!decin ou votre 
pharmacien. Vair rubrique 4. 
- Si vous ne vous sentez pas mieux au si cela s 1aggrave aprf!s 
5 a 7 jours, vous devez consulter un mE!decin. 

Que contient cette notice: 

1. Qu'est-ce que Flixidil Enfants et dans quel cas est-ii utilise 
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Flixidil Enfants 
3. Comment prendre Flixidil Enfants 
4. Effets secondaires possibles 
5. Comment conserver Flixidil Enfants 
6. Contenu de l'emballage et autres informations 

1. Qu'est-ce que Flixidil Enfants et dans quel cas est-ii 

utilise 

Flixidil Enfants est un expectorant. Reduit la viscosite des 
secretions bronchiques, ce qui rend le mucus plus mince. 
Flixidil Enfants a un effet stimulant sur la muqueuse 
bronchique pour produire des secretions bronchiques plus 
fluides. En outre, formation et drainage des matieres 
tensioactives des alveoles des poumons et des branches. 
Associes a !'activation de 1 1epithelium ciliaire de la 
muqueuse bronchique, ces mecanismes maintiennent et 
ameliorent la capacite d'auto-purification des voies 
respiratoires. Facilite et accelere l'elimination du mucus des 
alveoles pulmonaires par son action fluidifiante et 
expectorante. 
Ce medicament est indique com me mucolytique d'appoint 
dans le traitement antibacterien des infections respiratoires 
en presence d'hypersecretion bronchique. 

2. Quelles sont les informations ii connaitre avant de

prendre Flixidil Enfants 

Ne prenez jamais de Flixidil Enfants 

- si vous etes allergique (hypersensible) au chlorhydrate 
d'ambroxol ou a l'un des autres composants de ce
medicament (mentionnes dans la rubrique 6). 
En cas de maladies hereditaires rares ou ii existe une 
incompatibilite avec un excipient du medicament (voir 
rubrique 2), !'utilisation du medicament est contre­
indiquee. 
Avertissements et precautions 
Adressez-vous a votre medecin ou pharmacien avant de
commencer a prendre Flixidil Enfants. 
En cas d'insuffisance renale ou de problemes hepatiques 
severes, Flixidil Enfants ne doit Etre utilise qu'apres avis du 
medecin. 
Dans les indications respiratoires aigues, si vous constatez 
une aggravation des sympt0mes ou aucune amelioration 
apres 5 a 7 jours de traitement, arretez le traitement par 
Flixidil Enfants et consultez immediatement un medecin. 
Des reactions cutanees graves associees a !'administration 
de chlorhydrate d'Ambroxol ant ete signalees. Si YOUS 

developpez une eruption cutanee (y compris des plaies sur 
les muqueuses, telles que la bouche, la gorge, le nez, les 
yeux, les organes genitaux), arretez d'utiliser Flixidil Enfants 
et contactez immediatement votre medecin. 
Autres medicaments et Flixidil Enfants 

lnformez votre medecin ou votre pharmacien si vous 
prenez, avez recemment pris ou si vous prenez d'autres 
medicaments. 
II n'y a pas d'interaction cliniquement defavorable connue 
de Flixidil Enfants avec d'autres medicaments. 
Grossesse, allaitement et fertilite 

Si vous Etes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez 
Etre enceinte ou planifiez une grossesse, consultez votre 
medecin ou votre pharmacien avant de prendre ce 
medicament. 
II n'y a aucune preuve d'effets secondaires pendant la 
grossesse. Cependant, Flixidil Enfants ne doit pas etre pris 
pendant les trois premiers mois de la grossesse. 
Le chlorhydrate d'Ambroxol est excrete dans le lait 
maternel, c'est pourquoi Flixidil Enfants n'est pas 
recommande pendant l'allaitement. 
Conduire des vehicules et utilise, des machines 

Aucune etude n'a ete realisee sur les effets de Flixidil 
Enfants sur !'aptitude a conduire des vehicules et a utiliser 
des machines. Cependant, ii n 1existe aucune preuve d'un 
quelconque effet de ce medicament sur !'aptitude a 
conduire des vehicules et a utiliser des machines. 
Flixidil Enfants contient du sorbitol 

Ce medicament contient du sorbitol qui est une source de 
fructose. Si votre medecin vous a dit que vous (ou votre 
enfant avez} une intolerance a certains sucres ou si vous 
avez re�u un diagnostic d'intolerance hereditaire au sucre 
fructose (IRF), une maladie genetique rare dans laquelle une 
personne ne peut pas digerer le fructose, parlez-en a votre 
medecin avant que vous (ou votre enfant) preniez ou 
receviez ce medicament. 

3. Comment prendre Flixidil Enfants 

Prenez ce medicament exactement com me decrit dans cette 
notice ou selon les instructions de votre medecin ou de 
votre pharmacien. Parlez-en a votre medecin ou votre 
pharmacien si vous avez des doutes. 
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7 jours sans consulter !'assistant medical. 
Posologie pour adultes et enfants de plus de 12 ans: 10 ml, 
trois fois par jour pendant les 2 ou 3 premiers jours 
(correspondant a 90 mg de chlorhydrate d'ambroxol/jour), 
puis suivi de 10 ml, deux fois par jour (correspondant a 
60 mg de chlorhydrate d'ambroxol/jour). 
Posologie chez l'enfant: 
Enfants de mains de 2 ans : 2,5 ml, fois par jour 
(correspondant a 15 mg de chlorhydrate d'ambroxol/jour). 
Enfants de 2 a 5 ans: 2,5 ml, trois fois par jour, 
correspondant a 22,5 mg de chlorhydrate d'ambroxol/jour. 
Enfants de 6 a 12 ans : 5 ml, deux a trois fois par jour 
(correspondant a 30 ou 45 mg de chlorhydrate 
d'ambroxol/jour). 
Flixidil Enfants peut etre pris avec ou sans nourriture. 

Pour faciliter !'administration du sirop, l'emballage contient 
un doseur de volume. 
Si vous avez pris plus de Flixidil Enfants que vous n'auriez 

dO 

II n'y a pas de situations d'intoxication connues avec Flixidil 
Enfants. 
Selan les rapports de surdosage accidentel et/ou d'erreurs 
de medication, les symptomes observes sont compatibles 
avec les effets secondaires de Flixidil Enfants lorsqu'il est 
pris aux doses recommandees, un traitement 
symptomatique peut etre necessaire. 
Si vous oubliez de prendre Flixidil Enfants 

Ne prenez pas de dose double pour compenser une dose 
oubliee. 
Si vous avez d'autres questions sur !'utilisation de ce 
medicament, interrogez votre medecin ou votre 
pharmacien. 

4. Effets secondaires possibles 

Com me taus les medicaments, ce medicament peut 
provoquer des effets indesirables, bien que ceux-ci ne se 
manifestent pas chez tout le monde. 
Les effets secondaires suivants peuvent survenir: 
- reactions gastro-intestinales telles que dyspepsie, nausees, 
vomissements, diarrhee, douleurs abdominales, secheresse 
de la bouche et de la gorge, diminution de la sensibilite de
la bouche et du pharynx et alteration du gout.
Rare: peut affecter jusqu'a 1 personne sur 1,000 

Reactions d'hypersensibilite; 
Eruption cutanee, urticaire. 
lnconnu: la frequence ne peut etre estimee a partir des 

donnees disponibles 

Reactions anaphylactiques incluant choc anaphylactique, 
redeme de Quincke (gonflement rapide de la peau, des 
tissus sous-cutanes, de la muqueuse ou de la sous­
muqueuse) et prurit ; 
Effets indesirables cutanes graves (y compris erytheme 
polymorphe, necrolyse epidermique toxique/de Stevens­
Johnson et pustulose exanthematique aigue generalisee). 
Declaration des effets secondaires 

Si vous ressentez des effets indesirables, y compris des 
effets indesirables eventuels non mentionnes dans cette 
notice, parlez-en a votre medecin ou votre pharmacien. 

S. Comment conserver Flixidil Enfants 

A conserver a une temperature inferieure a 2s0

c.

Medicament sou mis a prescription medicale. 

Tenir hors de la vue et de la portee des enfants. 

BIEN AGITER AVANT EMPLOI. 

N'utilisez pas ce medicament a pres la date de peremption 
indiquee sur !'etiquette du fiacon et sur l'emballage 
exterieur, a pres« EXP». La date de peremption correspond 
au dernier jour du mois indique. 
La duree de conservation a pres premiere ouverture du 
flacon est de 6 mois. 
Ne jetez aucun medicament au tout-a-I•egout ou avec les 
ordures menageres. Demandez a votre pharmacien 
comment jeter les medicaments que vous n'utilisez plus. 
Ces mesures contribueront a proteger l'environnement. 

6. Contenu de l'emballage et autres informations 

Quelle est la composition de Flixidil Enfants 

- La substance active est le Chlorhydrate d'Ambroxol. 
- Chaque ml contient 3 mg de Chlorhydrate d'Ambroxol. 
- Les autres composants sont Sodium Methyl Paraben, 
Sodium Propyl Paraben, Benzoate de sodium, Saccharose, 
Glucose Liquide, Propylene Glycol, Sorbitol, Saccharine 
sodique, Color, Saveur, Acide citrique monohydrate et
Citrate de sodium. 

Flixidil Enfants est disponible en flacon verre de 200 ml. 

La derniere date a laquelle cette notice a ete revisee en 
Juillet 2023. 
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